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APERÇU DU VOYAGE
 🌴MALAISIE- L’éveiltropicalauféminin

Ferme les yeux.
La chaleur douce t’enveloppe, les parfums d’épices flottent dans l’air et la
jungle respire autour de toi.
Tu avances aux côtés de femmes qui, comme toi, ont choisi de vivre une
parenthèse loin du quotidien — un voyage où l’on se sent légère,
curieuse, pleinement vivante.

La Malaisie, c’est l’équilibre parfait entre nature luxuriante, plages
turquoise, traditions fascinantes et villes vibrantes.
Chaque lieu raconte une histoire, chaque instant devient une
découverte, chaque rencontre laisse une trace.

Ici, on ralentit.
On s’émerveille.
On se reconnecte à soi et aux autres, dans une atmosphère chaleureuse
et inspirante.
On partage, on rit, on ose explorer davantage.

Sous le soleil tropical, tout semble plus simple, plus vrai, plus lumineux.
C’est une parenthèse sensorielle, un souffle nouveau, une invitation à se
redécouvrir.

Parce que parfois, partir entre femmes,
c’est ouvrir une nouvelle porte en soi.
Et la Malaisie… est l’endroit idéal pour le faire.



Montant du voyage 

Bagage soute en option

2690€

150 €

Un voyage en Malaisie est une immersion dépaysante, bien au-
delà de ses paysages tropicaux. Le pays révèle ses plages
paradisiaques, ses jungles luxuriantes, ses temples colorés
et ses villes vibrantes où les cultures se rencontrent
harmonieusement. Femmes en Vadrouille vous propose ce séjour
pour découvrir ces trésors et vivre une expérience mémorable
entre femmes, entre détente, exploration et moments de
partage authentiques.

TARIF



INCLUS / NON INCLUS
 

CE QUI EST INCLUS :

CE QUI N’EST PAS INCLUS :

LaMalaisie charme par sa nature tropicale, ses villes
vibrantes et son riche mélange de cultures. Une destination
parfaite pour un voyage mère–fille, alliant détente,
découvertes et moments complices dans une atmosphère
chaleureuse et dépaysante.

Déjeuners et dîners

Transport tout au long du séjour 

Dépenses personnelles et
transports sur les moments libres 

Vol A/R : Le vol est au départ de Paris

Assurances

Logement (chambres partagées) : petits-déjeuners compris 

Activités : Toutes les activités mentionnées au programme



Parce qu’un imprévu peut toujours
obligatoire pour tous nos voyages.

arriver, une 

Elle couvre :
 
 
 

Frais médicaux et hospitalisation à l’étranger
Assistance et rapatriement en cas d’urgence
Prise en charge en cas d’accident grave ou maladie

Elle couvre :
 
 
 

Annulation pour raisons de santé ou imprévus familiaux
Retard ou annulation de vol
Bagages perdus ou volés

assurance rapatriement 

Comment souscrire ?
 
 
 

Vérifiez si vous êtes déjà couverte via votre carte bancaire premium (Visa
Premier, Gold Mastercard…)
Sinon, souscrivez une assurance voyage spécialisée auprès d’un assureur

⚠ À savoir : Cette assurance doit être souscrite dans les 48h suivant votre
inscription et le premier paiement de votre échelonnement.

ASSURANCE ANNULATION – OBLIGATOIRE

⚠ À savoir : Cette assurance doit être souscrite dans les 48h suivant votre
inscription et le premier paiement de votre échelonnement.

est

Parce qu’un voyage se vit pleinement quand il est bien préparé, souscrire une
assurance adaptée est une étape essentielle avant le départ. Chez Femmes en
Vadrouille, nous voulons que chaque voyageuse profite de son aventure en toute
sérénité. Voici ce que vous devez savoir sur les assurances voyage !

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

INFOS PRATIQUES

ASSURANCE RAPATRIEMENT – OBLIGATOIRE



MALAISIE

ITINÉRAIRE



DÉTAIL DU PROGRAMME

Ce programme est un programme type, l’équipe Femmes en Vadrouille ainsi que l’accompagnatrice présente sur votre séjour
se réserve le droit de modifier le programme selon les conditions météorologiques, la disponibilité des activités et

évènements indépendants de notre volonté.

⚠ ⚠ NOTA BENE 

J1 – Départ de Paris

Vol vers Kuala Lumpur, mise en mode vacances et détente dans l’avion.

⸻

J2 – Arrivée à Kuala Lumpur → Cameron Highlands

Transfert direct vers Cameron Highlands.
Installation
Soirée tranquille et nuit sur place.

⸻

J3 – Cameron Highlands → Île de Pangkor
Visite d’une plantation de thé avec dégustation et promenade dans les collines verdoyantes.
Départ pour Pangkor.
Installation à l’hôtel puis premières heures les pieds dans le sable : repos, baignade, flânerie,
ambiance slow.

⸻

J4 – Île de Pangkor

Journée 100 % détente : plage, lecture, sieste, massages, balade en scooter électrique ou taxi
local pour découvrir quelques criques isolées.
Nuit à Pangkor.

⸻

J5 – Direction Belum Rainforest

Route vers la réserve de Belum.
Activité phare : croisière / exploration de la jungle avec observation des cascades, des fleurs de
rafflesia (si en saison), traces d’animaux, petit trek facile.
Nuit dans un écolodge en pleine nature.
 
⸻



DÉTAIL DU PROGRAMME

Ce programme est un programme type, l’équipe Femmes en Vadrouille ainsi que l’accompagnatrice présente sur votre séjour
se réserve le droit de modifier le programme selon les conditions météorologiques, la disponibilité des activités et

évènements indépendants de notre volonté.

⚠ ⚠ NOTA BENE 

J6 – En route vers Tanjung Jara

Départ vers la côte Est.
Installation au resort et détente sur cette longue plage sauvage.
Journée zen & découverte.
Activités phares possibles :
 • Snorkeling ou sortie bateau vers l’île de Tenggol (magnifique, eaux turquoise).
 • Spa traditionnel malais très réputé.
 • Cours de cuisine locale dans le resort.

J7 - Direction Kuala Lumpur visites en chemin 

Fin de journée arrivée sur Kuala lumpur

⸻

J8 – Kuala Lumpur

Visite de Kuala et alentours avec les emblématiques Tours Petronas.

⸻

J9 –  Kuala Lumpur

Balade libre en ville,  cafés branchés, boutiques souvenirs, petits plaisirs en mode city trip.

⸻

J10 – Kuala Lumpur → Attention arrivée J+1 J11 à Paris

Derniers achats, food street si vous voulez, puis vol de retour.



POURQUOI SAUTER LE PAS ?
 Êtreune femme aujourd’hui ? C’est pouvoir

choisir sa voie, affirmer ses préférences et ses

besoins de la manière la plus libre qu’il soit.

C’est réussir à conjuguer sa vie personnelle

avec sa vie professionnelle. La femme gère, elle

assure, elle est responsable mais elle reste

humaine. Elle est sensible a tout ce qui

l'entoure, aujourd'hui plus qu'un autre jour,

elle ressent le besoin de penser à elle.

L' é q u i p e  Femm e s  e n  Va d r o u i l l e



NOUS CONTACTER

07 66 65 06 99

@femmesenvadrouille

@femmesenvadrouille

fev.gestions@gmail.com

www.femmesenvadrouille.fr


